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KOULUTUKSEN SISALTO “Sain koulutuksesta uusia
tyovdlineitd omaan tyéhoni”
Toivo syntyy aidoissa kohtaamisissa sekda mahdollisuudessa
elaad omannéakoista ja merkityksellista elamaa. Mitéa voimme
tehda muistisairastuneiden asiakkaittemme ja heidan

l&heistensé toivon vahvistamiseksi? Mista 16ydamme toivon keskustelut ja arvopohdinnat
itsellemme joskus haastavissakin tyoétilanteissa? olivat parasta.”

“Kokemuspuhujat, yhteiset

Etaluennot ovat osallistavia ja sisaltavat

pienryhmakeskusteluita seka tehtavia. Huomioithan, etta Koulutus oli antoisa. lhana

koulutukseen ei ole mahdollista osallistua vain kuunnellen. huomata, miten oma tietoisuus
liscidntyi.”

Koulutus pohjaa Mielenterveyden keskusliitossa yli 20

vuoden aikana kehitettyihin teemoihin. Koulutus toteutetaan Palautteita aikaisempiin

Toivo ja muisti -hankkeen ja MTKL:n yhteistyéna. koulutuksiin osallistujilta

Etakoulutukset ILMOITTAUTUMISET
vuonna 2025 "

https://qg.surveypal.com/Toivo2025

Voit valita jomman kumman

samansisaltoisistd vaihtoehdoista.
Koulutus on kokonaisuus, joten : f
osallistuminen molempiin vaihto- T8 g | maaret.merilainen@osmy fi

ehdon paiviin on suositeltavaa. A X | /] 040 5209 172
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Oulun Seudun
Muistiyhdistys ry
. Muistiliiton jasen

LISATIEDOT

VAIHTOEHTO 1
ke 26.3. ja 2.4. klo 9-12.

VAIHTOEHTO 2
ti 26.8. ja 2.9. klo 12-15.

Mielenterveyden
keskusliitto




