Keski-Suomen alueen seuturyhman
tapaaminen

OHJELMA

10:00-12:00
Avaus ja tervetuloa! Yhteistydlléa kohti tulevaa!

Yhdistysten kuulumiset ja ajankohtaiset asiat
Jenni Rihti, asiantuntija, Mielenterveyden keskusliitto sek& Erkka Odrni,
jarjestokoordinaattori, Mielenterveyden keskusliitto

Liikunta ja luonto hyvinvoinnin tukena

Kati Rantonen, Liikunta- ja elintapojen asiantuntija, Mielenterveyden
keskusliitto sekd Sanna Manu, Hanketyontekija (Skutsi kuulee),
Mielenterveyden keskusliitto

12:00-13:00 Lounas
13:00-15:00

Hyvat kaytannot ja lakikiemurat jarjestotyon arjessa
Oskari Korhonen, juristi, Mielenterveyden keskusliitto

Yhdenvertaisuudella turvallisuutta tuomassa
Jenni Rihti, asiantuntija, Mielenterveyden keskusliitto

N&ain me onnistumme yhdesséa — yhteenveto ja paivan paatos

Tervetuloa tapaamaan alueen muita toimijoita ja keskustelemaan
ajankohtaisista asioista. Vietetddn mukava péiva yhdesséa!

KENELLE?

Tilaisuus on tarkoitettu liiton jasenyhdistyksen hallitukselle, tydntekijéille,
liikuntavastaaville ja vapaaehtoistoimijoille.

JYVASKYLA

Kurssipéiva: 11.9.2024
Kellonajat: klo 10-15

Paikka: Juhlatalo Majakoski,
Kankaanpaanranta 5, 40660 Jyvaskyla

Lisatietoa: Jenni Rihti,
jenni.rinti@mtkl.fi, 040 8200 597 tai

Erkka O6rni, erkka.oorni@mtkl.fi, 040
559 0347

Mita maksaa? Tilaisuus on
maksuton ja tarjoamme lounaan
osallistujille. Matkakuluista vastaa
osallistuja.

IImoittaudu mukaan: 30.8.
mennessa:
www.mtkl.fi/tapahtumakalenteri
(Hae kurssin nimell&)

Peruutusehdot: Voit perua
osallistumisesi ilman kuluja viela 30.8.
saakka. Jos perut osallistumisesi
taman jalkeen tai peruutusta ei ole
tehty lainkaan, veloitetaan
peruutuksesta aiheutuvia kuluja 30 €.
Mikéli peruutus johtuu terveydellisista
syistd, peruuttamisesta ei aiheudu
kuluja.

Tilaisuus toteutuu, jos mukaan
ilmoittautuu vahintaan 8 henkea.

Mielenterveyden
keskusliitto
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