KUTSU: Jokilaakson seuturyhman tapaaminen

OHJELMA

10-10.45
Avaus ja yhdistysten kuulumiset

10.45-11

Mielenterveyden keskusliitto jasenyhdistysten tukena
Valta ja vastuu — vaikuttaminen Mielenterveyden keskusliitossa
11-11.15 Tauko

11.15-12
Edellinen aihe jatkuu

12-12.45 Lounas

12.45-13.30
Ryhmityoskentelya

e Yhdistystoiminta ja yhdistyslain uudistukset

e Yhdistysvaki liikkumaan, vinkkeja liikunnan jarjestamiseen

e Vapaaehtoistoiminta ja jaksaminen

13.30-14.30
Ryhmatyodskentely jatkuu

14.30-15
Pdivan paatos ja yhteenveto

Piddmme pienia taukoja ryhmatydskentelyn ohessa.

Kouluttajat: Erkka O6rni, Helena Koskelo-Suomi ja Kati Rantonen.

Lampimasti tervetuloa!

KENELLE?

Tilaisuus on tarkoitettu liiton jasenyhdistyksen hallitukselle,
likuntavastaaville ja vapaaehtoistoimijoille.

YLIVIESKA

Kurssipaiva: 19.9.2023
Kellonajat: klo 10-15

Paikka: Hotelli Kdenpesa,
Lintutie 1, 84100 Ylivieska

Lisatietoa: Erkka Odrni,
erkka.oorni@mtkl.fi, 040 559 0347 tai
Helena Koskelo-Suomi, helena.koskelo-
suomi@mitkl.fi, 050 362 7637

Mita maksaa? Tilaisuus on
maksuton ja tarjpamme lounaan
osallistujille. Matkakuluista vastaa
osallistuja.

Hae mukaan: 13.9. mennessa:
www.mtkl.fi/tapahtumakalenteri
(Hae kurssin nimelld) tai klikkaa
tasta.

Jos ilmoittautunut jattaa tulematta
tapahtumaan, veloitetaan yhdistysta
varauksesta aiheutuneista kuluista.
Mikali peruutus johtuu terveydellisista
syista, peruuttamisesta ei aiheudu
kuluja.

Tilaisuus toteutuu, jos mukaan
ilmoittautuu vahintdan 12 henkea.

Tervetuloa kuulemaan
Mielenterveyden keskusliiton palveluista,
yhdistyslain uudistuksista ja poimimaan
vinkit yhdistyksen liikunta- ja
vapaaehtoistoimintaan.

Mielenterveyden
keskusliitto
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