
                                                                                                                    

 

Alueellinen yhdistyspäivä - Vaikuttavuutta 

järjestölähtöiseen mielenterveystyöhön 

OHJELMA 

 

10–12 
Avaus ja tervetuloa! Näkyvä ja vaikuttava järjestötyö  

Tarmo Raatikainen, puheenjohtaja, Mielenterveyden keskusliitto 
 

Mielenterveysjärjestöjen rooli Pohjois-Pohjanmaan 
hyvinvointialueella  

Helena Liimatainen, projektisuunnittelija, järjestöyhteistyö, Tulevaisuuden 
sote-keskus kehittämishanke  

Järjestöjen yhteistyö hyvinvointialueella  

Anna-Liisa Lämsä, maakunnallisen mielenterveys- ja päihdepalvelujen 
järjestöverkoston koollekutsuja 

Kohti vaikuttavampaa alueellista järjestölähteistä 

mielenterveystyötä 
Janne Jalava, kehitysjohtaja, Mielenterveyden keskusliitto 
 
12.00 Lounas 

 
13–15 

Tavoitetaan yhdessä - tunteella, taidolla ja tahdolla 
Tuija Nissinen ja Anne Kukkonen, Omat avaimet - Aspa säätiö / 
Mielenterveyden keskusliitto 
Sanna Inkiläinen, 4you toiminta, Aspa säätiö 
 

Mielenterveysyhdistysten toiminnasta Pohjois-Pohjanmaan 
alueella 

Puheenvuorot: Raahen Psyyke, Kalajokilaakson Mielikit ry, Mielenvireys, 
Hyvän Mielen talo ja Kuusamon Mielenterveyden Tuki ry  

 
Näin me onnistumme yhdessä, yhteenveto ja päivän päätös 

Olavi Sydänmaanlakka, toiminnanjohtaja, Mielenterveyden keskusliitto 

 

 

Kurssipäivä: 19.10.2022 

Kellonajat: klo 10–15 

Paikka: Hotelli Lasaretti, 

Kasarmintie 13b, 90130 Oulu 

Lisätietoa: Helena Koskelo-Suomi  

050 362 7637, helena.koskelo-

suomi@mtkl.fi 

Mitä maksaa? Tilaisuus on 

maksuton ja tarjoamme lounaan 

osallistujille. Matkakuluista vastaa 

osallistuja.  

Hae mukaan: 13.10. mennessä: 

www.mtkl.fi/tapahtumakalenteri  

(Hae kurssin nimellä) tai klikkaa 

tästä. 

 

Peruutusehdot: Voit perua 

osallistumisesi ilman kuluja vielä 

13.10. saakka. Jos perut 

osallistumisesi tämän jälkeen tai 

peruutusta ei ole tehty lainkaan, 

veloitetaan peruutuksesta 

aiheutuvia kuluja 30 €. Mikäli 

peruutus johtuu terveydellisistä 

syistä, peruuttamisesta ei aiheudu 

kuluja.  

 

Oulu 

Kaikille järjestömuotoisessa mielenterveystyössä mukanaoleville tai 

siitä kiinnostuneille vapaaehtoistoimijoille, ammattilaisille, 
opiskelijoille ja päättäjille kunnissa ja hyvinvointialueella. 

KENELLE? 

https://www.mtkl.fi/toimintamme/tapahtumat-kurssit-koulutukset/tapahtumakalenteri/?id=5145

