
Luova kirjoittaminen toivon välineenä

Haluisitko tarjota asiakkaillesi uusia ilmaisukeinoja 
keskustelun sijaan, jos puhuminen tuntuu vaikealta? 
Kirjoittaminen voi olla hyvä tapa jäsentää asioita tai 
kertoa hankalista tunteista ja kokemuksista.  

Miten ja mihin kaikkeen voisimme käyttää luovaa kirjoittamista? Entä 
kuinka rakentuu luottamus, jonka myötä toinen on valmis jakamaan 
meille ajatuksiaan, tuntemuksiaan ja arkeaan?

Kenelle? 

Mielenterveyskysymyksiä työssään kohtaaville ammattilaisille ja alan 
opiskelijoille, jotka kaipaavat uusia ideoita ja työkaluja.

Verkossa
Paikka: Zoom

Ajankohta: 20.9.

Kellonajat: 13–15

Kouluttajat: Wille Härkönen ja Nina 
Tuittu, Mielenterveyden keskusliitto

Mukaan mahtuu: 295

Ilmoittaudu viimeistään: 
19.9. klo 10 mennessä  
Saat osallistumislinkin sähköpostiisi 
koulutus päivän aamuna.

Mitä maksaa? Ei mitään!

Lue lisää:  
www.mtkl.fi/tapahtumakalenteri  
(Hae: kurssin nimellä)
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