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Tarinateatteria:
Q-teatterin Hyva katilo

_?_rln:.teatter!ryhma HyvakKatll.?IEn. syntxnyt, kun orlljaaja Jaana Teatteriesitys verkossa
aﬁ inen toipui synr.lyty sen ja etls'es.ta masennu se"sté. ‘ Ajankohta: Ti 15.12.2020
Ryhma koostuu teatterialan ammattilaisista, jotka tekevat improvi- kio: 13.00 - 15.00

soituja kohtauksia kenen tahansa elamankokemuksista. Paikka: Verkko/Zoom

IImoittaudu: viimeistdan ma 14.12.
klo 16.00 mennessa

Mukaan mahtuu: 290
Miten osallistun?
Voit osallistua kotoa késin tai oman

Jaa omat kokemuksesi, toiveesi ja ajatuksesi meille ja me annam-
me sinulle pienen esityksen.

Lue lisaa Tarinateatteri Hyva Katilosta Q-teatterin verkkosivuilta: yhr?ispllllgsesi tilo.i.sls'elll pienella s
https://www.g-teatteri.fi/tarinateatteri-hyva-katilo/ Q:,aTsa?k;;fgv%zg;hateyﬁ};e Hiﬁta

voit osallistua, tarvitset toimivan

nettiyhteyden ja séhkdpostin, silla
Kenelle? osallistumislinkki lahetetaan sinulle

sahkopostitse illalla 14.12.

Lisatiedot:

Kati Rantonen 046 920 6427,
kati.rantonen@mtkl.fi,

Nina Tuittu 040 723 8682,
nina.tuittu@mtkl.fi

Hae mukaan: www.mtkl.fi/tapahtu-
makalenteri
(Hae kurssin nimelld)

Mielenterveyden keskusliiton jasenyhdistyksille ja niiden jasenille sekd muille
kiinnostuneille.

, Mielenterveyden
{ keskusliitto
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