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POP-UP PAJA:

Kenelle?

Kaikille askartelusta ja ”ite-tehdystä” kiinnostuneille, jotka kaipaavat merkityksel-
listä tekemistä ja toimintaa vapaa-ajalle. Voit tulla mukaan tekemään itse tai vain 
seuraamaan ja vaihtamaan ajatuksia käsillä tekemisestä.

Askartelua  
kierrätysmateriaaleista

Verkkokurssi
Ajankohta: Ma 14.12.
Kellonajat: 14.30 – 16.00
Paikka: Verkko/Teams
Ohjaajat: Nina Tuittu ja Wille 
Härkönen, Mielenterveyden  
keskusliitto
Mukaan mahtuu: 50
Mitä maksaa? Osallistuminen on 
maksutonta. 
Ilmoittaudu mukaan: 11.12.  
klo 15 mennessä.
Ilmoittautumiset:  
www.mtkl.fi/tapahtumakalenteri  
(Hae kurssin nimellä)

Kaipaatko käsillä tekemistä ja mielelle virkistystä?  
Tule mukaan askartelemaan paperista. 

Materiaaleiksi käyvät vanhat kirjojen sivut, nuottipaperit, mainosesitteet, 
tulostuspaperi tms. Ota omat askartelutarvikkeet esille valmiiksi. 

Saat kivoja vinkkejä ja helppoja ohjeita askarteluun kierrätyspaperista. Samalla 
tapaat verkossa myös muita käsitöistä ja askartelusta kiinnostuneita.

Maksuton 
verkkokurssi


